FACEBOOK Katso viesti selaimessa

Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry:n uutiskirje @ Lokakuu 2025

2. UUTISET

Viela ehdit mukaan,
vastausaikaa jatkettu
15.10.2025 saakka

Vastaa
seuratoiminnan
nykytilakartoituksee
n ja voita lippu
Pohjanmaan
Urheilugaalaan!

Tarvitsemme viela lisaa vastauksia

valtakunnalliseen Seuratoiminnan

nykytilakartoitukseen 2025. Tama kysely toteutetaan kaikilla liikkunnan
aluejarjestoalueilla yhteistydssa opetus- ja kulttuuriministerion kanssa. Kyselyn
avulla saamme tarkeaa tietoa siita, millaisessa tilanteessa seuratoiminta eri
puolilla Suomea on. Vastauksellanne on merkitysta!

Kyselyyn toivotaan vastauksia seuran puheenjohtajalta tai muulta
henkilélta, joka tuntee seuran toimintaa kokonaisvaltaisesti. Voitte halutessanne
kasitellda kyselyn myds hallituksessa ennen vastaamista (ei pakollista).
Vastaaminen nykytilan kartoitukseen (kyselyyn) tapahtuu alla olevasta linkista.
Vastausten avulla voimme kehittaa seurapalveluja, tukea seurojen omaa
kehittdmistyota seka vaikuttaa tuleviin rahoitus- ja tukitoimiin. Kysely on
suunnattu aluejarjestéjen jasenseuroille.

Kahdelle kyselyyn vastanneelle seuralle arvotaan yksi illalliskortti



https://www.facebook.com/pohjanmaanliikuntajaurheilu/?locale=fi_FI
https://pohjanmaan-liikunta-ja-urheilu-plu-ry.creamailer.fi/email/68bffd49aac25
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/36786cd7-b372-4833-93d1-21fcba3d02f8?displayId=Fin3451660
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/36786cd7-b372-4833-93d1-21fcba3d02f8?displayId=Fin3451660

Pohjanmaan Urheilugaalaan 7.2.2026! Osallistut arvontaan tayttamalla
seuran nimen kyselyn alkupuolelle.

Tuloksista:

e Seura saa kayttdonsa yhteenvedon oman alueensa tilanteesta.

¢ Valtakunnallinen koonti julkaistaan myéhemmin.

* Vastaustiedot kasitelldan luottamuksellisesti ja vain tilastollisesti.

Vastausaikaa on jatkettu keskiviikkoon 15.10.2025 saakka.
Vastaamiseen kuluu noin 15-20 minuuttia.

LINKKI KARTOITUKSEEN: https://link.webropol.com/s/plunykytila2025

Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu PLU ry:n osalta kysymyksiin kyselysta vastaa:
Katariina Haapasaari
katariina.haapasaari@plu.fi, p. 040 487 9026

Kyselyn tietoturvasta ja tietojen kasittelysta vastaa rekisterinpitajana Pohjois-
Karjalan Liikunta ry (Pokali).
Tietosuojaseloste: https://www.pokali.fi/pokali/tietosuojaseloste/

Jos Sinulla on kysyttavaa kyselysta tai sen sisallosta yleisesti, voit olla yhteydessa:
tomi.pyylampi@pokali.fi



https://pohjanmaan-liikunta-ja-urheilu-plu-ry.creamailer.fi/ac4/EGeLPYZH/oOzM5jTgwBgu0P3u908
mailto:katariina.haapasaari@plu.fi
https://pohjanmaan-liikunta-ja-urheilu-plu-ry.creamailer.fi/ac4/QRdt5DMaG/oOzM5jTgwBgu0P3u908
mailto:tomi.pyylampi@pokali.fi

Uimahalli Loiske Ahtéri on yksi tutustumisen arvoisista kohteista niin paikallisille
asukkaille kuin matkailijoillekin. Kuva: Ahtérin kaupunki

Esittelyssa kuntien liikuntapalvelut: Ahtéri

Jatkamme alueemme kuntien liikuntapalvelujen esittelyja uutiskirjeessamme,
verkkosivullamme seka somessa (Facebook ja Instagram). Esittelyt toteutetaan
ilmoittautumisjarjestyksessa. Talla kertaa saimme vastaukset Ahtérista.
Kysymyksiin vastasi vapaa-aika- ja hyvinvointipaallikkd Anu Paalanen.

Mika on mielestasi kuntanne liikkuntatoimen ydintehtava?

Ahtérin liikuntatoimen ydintehtavéa on edistda kuntalaisten hyvinvointia ja
terveytta tarjoamalla monipuolisia liikuntamahdollisuuksia kaikenikaisille.
Tavoitteena on madaltaa liikkumisen kynnysta, tukea aktiivista elamantapaa ja
huolehtia laadukkaiden liikuntatilojen ja -alueiden saatavuudesta.

Kuinka monta tyontekijaa teilla on liikkuntapalveluissa?
Liikuntapalveluiden hallinosta vastaa vapaa-aika- ja hyvinvointipaallikko, ja
lilkuntapalveluiden ldhiesihenkiléna toimii liikuntapalveluvastaava.
Liikuntapalveluissa on vakituisena kaksi liikuntapaikkojen hoitajaa ja kaksi
uimavalvojaa/lipunmyyjaa. Lisaksi uimahallissa on maaraaikaisia uimavalvojia /
lipunmyyijia tuntitydntekijoina.




Tarjontanne lyhyesti:

Ahtérissé on monipuoliset liikuntamahdollisuudet: uimahalli Loiske Ahtéri,
keilahalli, liikuntahalli, jaahalli, tekonurmikentta, ulkosalibandykentta,
urheilukenttd, kuntoportaat, pumptrack, parkour-kentta, monipuoliset ulkoilu- ja
hiihtoreitit, frisbeegolfradat seka upouusi pesapallostadion.

Onko teilla liikuntapalveluissa jotakin erityista (liikuntalaji tai -paikka),
jota voitte tarjota kuntalaisille?

Ahtérin erityisend vahvuutena on liikuntalajien / -paikkojen monipuolisuus seka
kaunis luonto vesistdineen.

Mika / mitka ovat kunnassanne sellaisia liikuntapalveluja, joita
kannattaisi tulla kokeilemaan / nakemaan kauempaankin?

Loiske, Ahtarin uimahalli, on ehdottomasti tutustumisen arvoinen kohde niin
paikallisille kuin matkailijoille. Myds Ahtarin luontoreitit ja ulkoliikuntapaikat
tarjoavat hienot puitteet retkeilyyn ja luonnossa lilkkkumiseen, ja ne taydentavat
hyvin Ahtéarin eldinpuiston matkailukokemusta.

Lue lisda Ahtarin liikuntapalveluista

Kuortaneen Kunnon toiminnalle tarked KuKun Maja Kuortaneen yleisurheilukentan
kupeessa valmistui vuonna 1952. Tiloja remontoidaan parhaillaan. Kuva: Hannu
Sippola

Jasenseurat esittaytyvat:
Kuortaneen Kunto ry

Jasenseurojemme esittelyssa on vastausvuorossa Kuortaneen Kunto ry.
Kysymyksiin vastasi puheenjohtaja Risto Riihimaki.

Koska seuranne on perustettu?
Kuortaneen Kunto on perustettu 10.7.1921.



https://www.ahtari.fi/index.php/vapaa-aika-ja-liikunta/liikunta-ja-ulkoilu

Mika on jasenmaaranne?
Jasenia on talla hetkella noin 300.

Mita seuran toiminnassa on tulossa / suunnitelmissa?

Kuortaneen Kunnon tarkoituksena on tarjota kaikenikaisille kuortanelaisille
harrastamisen mahdollisuuksia. Tavoitteena on liikunnan avulla edistaa
hyvinvointia ja terveytta. Seurassa voi harrastaa kunto- ja terveysliikuntaa, kilpa-
ja huippu-urheilua tai liikkuntaan liittyvaa yhdistystoimintaa erilaisten jaostojen
kautta. Jaostot tarjoavat harrastajilleen harjoitus-, kilpa-, koulutus- ja
valmennustoimintaa varsin monipuolisissa kuntamme liikuntapaikoissa.

Onko muuta, mita haluaisit kertoa seuranne tamanhetkisesta
toiminnasta?

Padseura Kuortaneen Kuntoon kuuluu talla hetkelld yhdeksan eri jaostoa:
ammunta, hiihto/suunnistus, jaakiekko, keilailu, paini, nyrkkeily, pesapallo,
salibandy/jalkapallo seka yleisurheilu.

Kuortaneen Kunnon verkkosivut

SAVE THE DATE
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= Urheilugaala

Pohjanmaa

07 02 | 2026
Kalevan Navetta

Paivita tietosi tai opi uutta
koulutuksissamme



https://kuortaneenkunto.com/
https://pohjanmaanurheilugaala.fi/
https://pohjanmaanurheilugaala.fi/

Paivitamme uusia koulutuksia jatkuvasti kotisivullemme seka sosiaaliseen
mediaamme. Muista myos, etta meilla on koulutusta seurasi aloitteleville ohjaajille
seka lisakoulutusta myo6s konkareille. Tana syksyna tarjonnassa on muun muassa
Seurajohdon koulutuspaketti. Kannattaa tulla mukaan!

Tutustu koulutuksiimme

Seuraava uutiskirjeemme ilmestyy 4.11.2025.

FACEBOOK

Osoiteldhde: Asiakasrekisteri, uutiskirjeen tilaajat.
Jos et halua meiltd enempdaa postia, poistu postituslistalta.



https://www.plu.fi/koulutukset/
https://www.facebook.com/pohjanmaanliikuntajaurheilu/?locale=fi_FI
https://pohjanmaan-liikunta-ja-urheilu-plu-ry.creamailer.fi/unsubscribe/no-list

