
FACEBOOK Katso viesti selaimessa

  Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry:n uutiskirje ● Tammikuu 2026  

  Pohjanmaan Urheilugaala lähestyy - varmista

paikkasi 20.1. mennessä!

Vuosi 2025 on ollut täynnä urheilun tähtihetkiä, jotka ovat syntyneet urheilijoiden

kovasta työstä, valmentajien merkittävästä panoksesta ja taustajoukkojen tuesta.

Tule mukaan kokemaan vuoden 2025 maakunnan urheiluhetket yhdessä ja

nauttimaan samalla herkullisesta illallisesta, viihdyttävästä ohjelmasta sekä

unohtumattomasta gaalan tunnelmasta.

Paikka: Kalevan Navetta, Nyykoolinkatu 25, 60100 Seinäjoki

Ovet aukeavat klo 18.30

Ohjelma alkaa klo 19.00

Tilaisuus päättyy klo 23.30

Illalliskortin hinta 97 € / hlö

Ilmoittautuminen päättyy tiistaina 20.1.2026

Varaa illalliskortit tästä

https://link.webropol.com/ep/pohjanmaanurheilugaala

Varaa pöytä seurueellesi ja hyödynnä etu:

- 8 hengen pöytä – maksat seitsemästä

- 12 hengen pöytä – maksat kymmenestä

 

https://www.facebook.com/pohjanmaanliikuntajaurheilu/?locale=fi_FI
https://pohjanmaan-liikunta-ja-urheilu-plu-ry.creamailer.fi/email/69381948599c1
https://link.webropol.com/ep/pohjanmaanurheilugaala


 

  Kuva on tuotettu tekoälyllä.
 

Liikunta- ja

urheilutoimijoille

lisää tukea EU-

rahoituksen

hakemiseen

Uuden valtakunnallisen kyselyn

mukaan suomalaiset liikunta- ja

urheilutoimijat hyödyntävät EU-

rahoitusta yhä varsin vähän, erityisesti tiedon ja henkilöresurssien puutteen

vuoksi. Vastauksena haasteeseen liikunnan aluejärjestöt tarjoavat

valtakunnallisia, maksuttomia tukitoimia. EU Sport 2.0 -hankkeessa valmistellaan

opasta EU-hankehakemusten kirjoittamiseen, ja lisäksi syksyllä 2026 tarjolle tulee

koulutuskokonaisuus, joka kattaa hankehakuprosessin keskeiset vaiheet.

Seuraava maksuton EU-hankeinfo järjestetään Teamsissa tiistaina

20.1.2026 klo 17.30–19.30. Tilaisuudessa esitellään yleisimmät EU-

rahoitusmahdollisuudet seuratoimijoille ja muille liikuntatoimijoille. Lue lisää ja

ilmoittaudu Webropol-lomakkeella!

 

Gaalan järjestelyistä vastaavat Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry sekä

Pohjanmaan Urheilutoimittajat ry. Gaalan juontaa Marko Hakala.

Lisätietoja gaalasta:

aluejohtaja Josefina Palvalin, Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry

josefina.palvalin@plu.fi

 

https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/b88216e2-ceec-4a9e-8d64-f182a5927454?displayId=Fin3542862
mailto:josefiina.palvalin@plu.fi


 

Seurabarometri 2025: alueellisen

seuratoiminnan tila

Liikunnan aluejärjestöt ovat julkaisseet Seurabarometri 2025 -katsauksen, joka

kokoaa seurojen oman arvioon perustuvan tilannekuvan alueellisesta

seuratoiminnasta. Barometriin vastasi yhteensä 980 seuraa valtakunnallisesti.

PLU:n alueelta 51 seuraa (57,3 % alueen seuroista) osallistui kyselyyn syksyllä

2025.

Tulosten mukaan Etelä-Pohjanmaan ja Pohjanmaan seurat kokevat vahvaa

yhteisöllisyyttä ja talkookulttuuria, mutta viestinnän ja markkinoinnin osaamista

sekä talouden seurannan työkaluja kaivataan lisää. Myös ohjaaja- ja

valmentajapolkujen kehittäminen nähtiin tärkeänä. Useimmat seurat ilmoittivat,

että jäsenmäärä on kasvanut tai pysynyt ennallaan, mutta pitkän aikavälin

suunnitelmallisuutta haluttaisiin parantaa.

Lue lisää seurabarometrin tuloksista nettisivuilla!

PLU kouluttaa aktiivisesti seuroja muun muassa hallinnon, viestinnän ja

talousaiheissa. Ole yhteydessä seurakehittäjä Katariina Haapasaareen

koulutusasioissa, puh. 040 487 9026; sähköposti katariina.haapasaari@plu.fi.

 

 

PLU:n piirin- ja aluemestaruusmitalit.

  Muutoksia PLU:n palvelutarjonnassa ja

viestinnässä

 

https://www.plu.fi/pohjanmaan-liikunta-ja-urheilu-ry-seurabarometri-2025-alueellisen-seuratoiminnan-tila/


Mitalivälitys

PLU:n mitalivälitys päättyy ja myymme varastossa olevat mitalit edullisesti

puoleen hintaan nopeimmille!

Varastossa olevat alue- ja piirinmestaruusmitalit hintoineen:

• Iso kultamitali, varastossa 151 kpl, hinta 2,20 e/kpl

• Iso hopeamitali, varastossa 168 kpl, hinta 2,05 e/kpl

• Iso pronssimitali, varastossa 292 kpl, hinta 2,05 e/kpl

• Pieni kultamitali, varastossa 309 kpl, hinta 1,55 e/kpl

• Pieni hopeamitali, varastossa 394 kpl, hinta 1,45 e/kpl

• Pieni pronssimitali, varastossa 352 kpl, hinta hinta 1,45 e/kpl

  

Lisätietoja ja tilaukset: toimistosihteeri Jaana Alho; puh. 040 351 9035;

sähköposti info@plu.fi

Viestintä

Puolivuosittain ilmestyneiden työhyvinvoinnin ja PLU:n jäsenten uutiskirjeiden

sisällöt löydät jatkossa tässä kerran kuussa ilmestyvässä yleisessä uutiskirjeessä.

Lisätietoja PLU:n viestinnästä: aluejohtaja Josefina Palvalin; puh. 040 482 0853;

sähköposti josefina.palvalin@plu.fi

 

Uusi urheiluliiketoiminnan koulutus alkaa

SEAMKissa syksyllä 2026

Seinäjoen ammattikorkeakoulu (SEAMK) käynnistää uuden urheiluliiketoiminnan

suuntauman osana tradenomikoulutusta, jossa yhdistyvät urheilu- ja digitaalinen

liiketoiminta. Koulutus tarjoaa käytännönläheistä osaamista urheiluseurojen ja -

organisaatioiden johtamisesta, markkinoinnista, tapahtumatuotannosta sekä

digitaalisen liiketoiminnan mahdollisuuksista urheilualalla, ja siihen haetaan

korkeakoulujen kevään 2026 toisessa yhteishaussa maaliskuussa.

Koulutuksessa opiskelijat oppivat hyödyntämään digitaalisia työkaluja mm.

markkinoinnissa ja tiedolla johtamisessa sekä saavat valmiudet toimia

kansainvälisillä markkinoilla. Suuntauma vastaa urheilualan kasvavaan

osaamistarpeeseen ja hyödyntää laajoja yhteistyöverkostoja sekä Etelä-

Pohjanmaan vahvaa urheilukenttää.

Lue lisää linkistä!

 

  Vastaa kyselyyn kuntien ja urheiluseurojen

välisestä viestinnästä

 

tel:0405758127
tel:0405758127
https://www.seamk.fi/tradenomikoulutuksen-uusi-urheiluliiketoiminnan-suuntauma-alkaa-seamkissa/


 

   

 

Olympiakomitea etsii

osallistujia nuorten

vaikuttajaryhmään

Suomen Olympiakomitea etsii alle 30-

vuotiaita urheilusta ja liikunnasta

kiinnostuneita nuoria mukaan

vaikuttamaan urheilun

päätöksentekoon uudessa nuorten

ryhmässä. Ryhmän osallistujat

pääsevät tuomaan nuorten ääntä

esiin, kehittämään omia

vaikuttamistaitojaan sekä

laajentamaan verkostojaan urheilun

kentällä.

Haku on avoinna 31.1.2026 asti. Hakulomake löytyy Suomisportista.

 

Liikunnan yhteiskuntatieteiden maisteriopiskelija Nella Tuuri Jyväskylän

yliopistosta tekee pro gradu -tutkielmaa kuntien ja urheiluseurojen välisestä

viestinnästä. Tutkielmassa selvitetään millaisia kokemuksia kuntien ja

urheiluseurojen edustajilla on viestinnästä ja miten vastaajien näkemykset

eroavat toisistaan.

Ilmiötä tutkitaan kyselyllä, johon voi vastata 30.1.2026 mennessä. Vastaaminen

vie noin kymmenen minuuttia. Kyselyyn voi vastata tällä Webropol-lomakkeella.

Lisätietoja tutkielmasta: Nella Tuuri, sähköposti nella.m.tuuri@student.jyu.fi

 

Päivitä tietosi tai opi uutta

koulutuksissamme

Päivitämme uusia koulutuksia jatkuvasti kotisivullemme sekä sosiaaliseen

mediaamme. Muista myös, että meillä on koulutusta seurasi aloitteleville ohjaajille

sekä lisäkoulutusta myös konkareille. Tänä syksynä tarjonnassa on muun muassa

Seurajohdon koulutuspaketti. Kannattaa tulla mukaan!

Tutustu koulutuksiimme

 

  Seuraava uutiskirjeemme ilmestyy 10.2.2026.  

  FACEBOOK  

https://www.suomisport.fi/events/da33830e-018d-44a0-9655-2eb8bfd6e2e9
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/9bfdb4c1-c0db-43e1-b6d3-0b00f0588d4c?displayId=Fin3559230
https://www.plu.fi/koulutukset/
https://www.facebook.com/pohjanmaanliikuntajaurheilu/?locale=fi_FI


Osoitelähde: Asiakasrekisteri, uutiskirjeen tilaajat.

Jos et halua meiltä enempää postia, poistu postituslistalta.

https://pohjanmaan-liikunta-ja-urheilu-plu-ry.creamailer.fi/unsubscribe/no-list

